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İstanbul Barometresi Araştırması İstanbul halkının ev içi gündeminden 
duygudurum seviyelerine, ekonomik tercihlerinden iş memnuniyetlerine kadar 

birçok başlıkta İstanbul’un nabzını tutuyor. İstanbul Barometresi 
her ay aynı temada sorularla yapılan periyodik anket çalışmasıyla 

İstanbulluların gündemine dair düşüncelerini ve belediye hizmetlerine karşı 
farkındalığını ve tutumunu analiz ediyor.

İstanbul Barometresi Mart 2025 Raporu, 1-7 Nisan 2025 tarihleri arasında 
762 İstanbul sakini ile telefon üzerinden görüşülerek hazırlanmıştır. 
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Mart ayının ev içi gündemi Ekrem İmamoğlu’nun 
tutuklanması ve ekonomik sorunlar oldu.

Katılımcıların %52,9’u evlerinde en çok Ekrem İmamoğlu’nun tutuklanmasının, 
%24,5’i ise ekonomik sorunların konuşulduğunu belirtti. 
Üçüncü sırada %5,3 ile Ramazan Bayramı yer aldı.
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Mart ayının Türkiye gündemi Ekrem İmamoğlu’nun 
tutuklanması ve Uludağ’da bir otelde çıkan 

yangında 3 vatandaşımızın yaşamını yitirmesi oldu.
Katılımcıların %72,6’sı Ekrem İmamoğlu’nun tutuklanmasının konuşulduğunu 

belirtti. İkinci sırada %11 ile Uludağ’da çıkan otel yangını, 
üçüncü sırada ise %4,3 ile Ramazan Bayramı yer aldı.
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Mart ayında İstanbul’un gündemi 
Ekrem İmamoğlu ile Şişli ve Beylikdüzü Belediye 

Başkanlarının tutuklanması oldu.
Katılımcıların %89,4’ü Mart ayında Ekrem İmamoğlu ile Şişli Belediye Başkanı 
Resul Emrah Şahan ve Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet Murat Çalık’ın 
tutuklanmasını İstanbul’un en önemli gündemi olarak gördüğünü belirtti. 

İkinci sırada %3,1 ile İstanbul’da Nevruz kutlamaları, 
üçüncü sırada ise %2,4 ile ekonomik sorunlar yer aldı. 
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Katılımcıların %27,2’si Türkiye ekonomisinin, 
%29,3’ü ise kendi ekonomisinin 

iyileşeceğini düşündüğünü belirtti.
Mart ayında katılımcıların %27,2’si Türkiye ekonomisinin iyileşeceğini düşündüğünü 

belirtirken %30,6’sı değişmeyeceğini, %42,3’ü kötüleşeceğini öngördü. 
Kendi ekonomik durumunu değerlendiren katılımcıların %29,3’ü iyileşeceği, 

%38,7’si değişmeyeceği, %32’si kötüleşeceği öngörüsünde bulundu.

Kendi ekonomik durumunuzun ve Türkiye ekonomisinin 
yakın dönemde ne yönde değişeceğini düşünmektesiniz?
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Katılımcıların %34’ü kredi kartı borcunun 
asgari tutarını ödeyebildiğini belirtti.

Kredi kartı kullananların %48,3’ü aylık kredi kartı borcunun tamamını, 
%34’ü ise borcun asgari tutarını ödeyebildiğini belirtti. %5,9’u asgari tutar ile 

borcun tamamı arasında bir miktarda, %3,1’i asgariden az miktarda ödeme yapabildiğini 
belirtirken, %8,7’si ise kredi kartı borcunu hiç ödeyemediğini ifade etti.

Mart ayında kredi kartı ekstrenizin ne kadarını ödediniz?
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Katılımcıların %46,9’u Mart ayında yeterli gıdaya 
ulaşamayacağından endişe ettiğini belirtti.
Katılımcıların %46,9’u Mart ayında yeterli gıdaya ulaşamayacağından 

endişe ettiğini belirtirken, %53,1’i endişelenmediğini ifade etti. 

Geçtiğimiz ay yeterli gıdaya ulaşamayacağınızdan hiç endişe ettiniz mi?



8

Çalışanların %74,5’i çalıştığı işten 
memnun olduğunu belirtti.

Katılımcıların %74,5’i çalıştığı işten memnun olduğunu, 
%14,2’si kısmen memnun olduğunu, %11,3’ü memnun olmadığını belirtti. 

Kendi işinde çalışan katılımcıların %29,7’si işini kaybetme korkusu duyduğunu, 
%3,1’i kısmen korku duyduğunu, %67,2’si ise işini kaybetme korkusu 

duymadığını belirtti. Maaşlı çalışan katılımcıların %17’si işten çıkarılma 
korkusunu duyduğunu, %12,6’sı kısmen korku duyduğunu, 
%70,4’ü ise işten çıkarılma korkusu duymadığını ifade etti. 

İş Memnuniyeti

So

sya
l yaşam

Sosyal yaşa
m
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Katılımcıların %25,6’sı yakın zamanda 
iş bulabileceğini düşündüğünü belirtti.

Soru öğrencilere ve iş arayan ama bulamadığını belirtenlere sorulmuştur. 
Katılımcıların %25,6’sı yakın zamanda iş bulacağına inanırken, 
%43,9’u inanmadığını, %30,5’i ise kararsız olduğunu belirtti. 

So

sya
l yaşam

Sosyal yaşa
m

Yakın dönemde iş bulacağınıza inanıyor musunuz?
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Ekrem İmamoğlu döneminde başlatılan hizmetlerden 
en çok beğenilen: Kent Lokantası, 

İBB Öğrenci Yurtları ve İBB Kütüphaneleri oldu.
Katılımcılara Ekrem İmamoğlu döneminde başlatılan İBB proje ve 

hizmetleri soruldu. En çok beğenilen hizmetler Kent Lokantası %80,8, 
İBB öğrenci yurtları %79,7 ve İBB kütüphaneleri %79,6 oldu.

Ekrem İmamoğlu döneminde başlatılan İBB proje ve hizmetlerinden hangilerini başarılı bulduğunuzu belirtiniz.

So

sya
l yaşam

Sosyal yaşa
m
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Katılımcıların %63,1’i Ekrem İmamoğlu’nun 
İBB Başkanı olarak gerçekleştirdiği projeleri 

başarılı bulduğunu belirtti.
Katılımcıların %63,1’i Ekrem İmamoğlu’nun İBB Başkanı olarak 

gerçekleştirdiği projeleri başarılı bulduğunu belirtirken, %16,3’ü ne başarılı 
ne başarısız bulduğunu, %20,6’sı ise başarısız bulduğunu belirtti.

So

sya
l yaşam

Sosyal yaşa
m

Ekrem İmamoğlu’nun İBB Başkanı olarak gerçekleştirdiği projeleri genel olarak nasıl buluyorsunuz?
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Katılımcıların %76,8’i Ekrem İmamoğlu 
döneminde başlatılan projelerin devam 

ettirilmesini istediğini belirtti.
Katılımcıların %76,8’i Ekrem İmamoğlu döneminde başlatılan projelerin 
devam ettirilmesini istediğini belirtirken, %12,6’sı kararsız olduğunu, 

%10,6’sı ise devam ettirilmesini istemediğini belirtti.
So

sya
l yaşam

Sosyal yaşa
m

 İBB’nin Ekrem İmamoğlu döneminde başlattığı projelerinin devam etmesini istiyor musunuz?
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İstanbulluların stres seviyesi 6,5; 
mutluluk seviyesi 4,2 olarak ölçüldü.

Katılımcılara Mart ayındaki duygu halleri soruldu ve 10 üzerinden 
değerlendirmeleri istendi. İstanbulluların ortalama stres seviyesi 
6,5 olarak ölçülürken kaygı seviyesi 6 olarak ölçüldü. Mart ayındaki 

yaşam memnuniyeti 3,9 olurken, mutluluk seviyesi ise 4,2 olarak ölçüldü. 

Duygu haliniz nasıl?

So

sya
l yaşam

Sosyal yaşa
m
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Bu araştırma kapsamında Bilgisayar Destekli Telefon Anketi (CATI) yöntemi 
kullanılarak 762 kişi ile görüşülmüştür. Katılımcılar, eğitim, meslek ve gelir 
düzeyine bağlı olarak 8 kategoriyi içeren sosyoekonomik statü (SES) 

düzeyinden üst (A+, A), üst-orta (B+, B), alt-orta (C+, C) ve 
alt (D ve E) statülerine göre belirlenmiştir. 

Araştırmaya katılanların %47,2’sini kadın, %52,8’ini erkek katılımcılar 
oluşturmuştur. Katılımcıların %42’sini 18-35 yaş aralığındaki, %15,9’unu 

36-44 yaş aralığındaki, %30,4’ünü 45-59 yaş aralığındaki kişiler, %11,7’sini ise 
60 yaş ve üzeri kişiler oluşturmaktadır.

Araştırmaya katılanların, %30,3’ü lise altı, %26,6’sı lise, %43,1’i 
lise üstü eğitim seviyesine sahip olduğunu belirtmiştir. 
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