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İstanbul Barometresi Araştırması İstanbul halkının ev içi gündeminden 
duygudurum seviyelerine, ekonomik tercihlerinden iş memnuniyetlerine kadar 

birçok başlıkta İstanbul’un nabzını tutuyor. İstanbul Barometresi
 her ay aynı temada sorularla yapılan periyodik anket çalışmasıyla 

İstanbulluların gündemine dair düşüncelerini ve belediye hizmetlerine 
karşı farkındalığını ve tutumunu analiz ediyor. 

İstanbul Barometresi Nisan 2025 Raporu, 22-29 Nisan 2025 tarihleri arasında 
752 İstanbul sakini ile telefon üzerinden görüşülerek hazırlanmıştır.  
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Nisan ayının ev içi gündemi Ekrem İmamoğlu’nun 
tutukluluğunun devamı, protestolara katılan 

öğrencilerin tutuklanması ve ekonomik sorunlar oldu.
Katılımcıların %33,5’i evlerinde en çok Ekrem İmamoğlu’nun tutukluluğunun devamı 
ve protestolara katılan öğrencilerin tutuklanmasının, %22,9’u ise ekonomik sorunların 

konuşulduğunu belirtti. Üçüncü sırada %19,9 ile 23 Nisan günü gerçekleşen deprem yer aldı.
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Nisan ayında İstanbul’un gündemi 23 Nisan 
günü gerçekleşen deprem, Ekrem İmamoğlu’nun 
tutukluluğunun devamı ve protestolara katılan 

öğrencilerin tutuklanması oldu.
Katılımcıların %40’ı Nisan ayında İstanbul’da gerçekleşen depremi İstanbul’un 

en önemli gündemi olarak gördüğünü belirtti.  İkinci sırada %36,7 ile Ekrem İmamoğlu’nun 
tutukluluğunun devamı ve protestolara katılan öğrencilerin tutuklanması, 

üçüncü sırada ise %15,1 ile Kanal İstanbul Projesi kapsamında Sazlıdere Barajı’nın 
etrafına konut inşaatına başlanması yer aldı. 
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Nisan ayının Türkiye gündemi Ekrem İmamoğlu’nun 
tutukluluğunun devamı ve protestolara katılan 

öğrencilerin tutuklanması ve Amerika’nın dünya 
ülkelerine uyguladığı gümrük vergileri oldu.
Katılımcıların %62’si Ekrem İmamoğlu’nun tutukluluğunun devamı ve 

protestolara katılan öğrencilerin tutuklanması belirtti. İkinci sırada %7,9 ile 
Amerika’nın dünya ülkelerine uyguladığı gümrük vergiler, üçüncü sırada ise %5,5 ile 

Türkiye genelinde uygulanan ekonomik boykot yer aldı.
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Katılımcıların %55,9’u yaşadığı bölgede deprem sonrası 
resmi toplanma alanının yerini bildiğini belirtti.
Katılımcıların %44,1’i ise resmi toplanma alanının yerini bilmediğini belirtti.

Katılımcıların %79,2’si olası İstanbul Depremi sebebiyle 
kendisi ve ailesi hakkında endişeli olduğunu belirtti. 

Katılımcıların %79,2’si endişeli olduğunu, %12,7’si kararsız olduğunu, 
%8,1’i ise endişe duymadığını belirtti.

Katılımcıların %81,1’i maddi koşulları el verdiği taktirde 
deprem açısından daha güvenli bir 

konuta çıkmak istediğini belirtti. 
Katılımcıların %81,1’i maddi koşulları el verdiği taktirde deprem açısından daha güvenli 

bir konuta çıkmak istediğini belirtirken, %4,3’ü kararsız olduğunu, 
%14,6’sı ise bu görüşte olmadığını belirtti.
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Katılımcıların %19,2’si Türkiye ekonomisinin, 
%22,7’si ise kendi ekonomisinin iyileşeceğini 

düşündüğünü belirtti.
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Katılımcıların %35,3’ü yakın zamanda 
iş bulabileceğini düşündüğünü belirtti.

Soru öğrencilere ve iş arayan ama bulamadığını belirtenlere sorulmuştur. 
Katılımcıların %35,3’ü yakın zamanda iş bulacağına inanırken, %36,8’i inanmadığını, 

%27,9’u ise kararsız olduğunu belirtti. 

Nisan ayında katılımcıların %24,8’i 
düzenli spor yaptığını belirtti.

Katılımcıların %24,8’i düzenli spor aktivitesi yaptığını belirtti. Düzenli spor yapan 
katılımcıların haftada ortalama 4 saat 20 dakika yaptığı görüldü. 

Katılımcıların %45,2’si tempolu yürüme, %25,8’i fitness, %11,7’si ise koşu yaptığını belirtti.

So

sya
l yaşam

Sosyal yaşa
m
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İstanbulluların stres seviyesi 7,5; 
mutluluk seviyesi 4,3 olarak ölçüldü.

Katılımcılara Nisan ayındaki duygu halleri soruldu ve 10 üzerinden değerlendirmeleri 
istendi. İstanbulluların ortalama stres seviyesi 7,5 olarak ölçülürken kaygı seviyesi 

7,5 olarak ölçüldü. Nisan ayındaki yaşam memnuniyeti 4,1 olurken, 
mutluluk seviyesi ise 4,3 olarak ölçüldü. 

So
sya

l yaşam
Sosyal yaşa

m
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Bu araştırma kapsamında Bilgisayar Destekli Telefon Anketi (CATI) yöntemi 
kullanılarak 752 kişi ile görüşülmüştür. Katılımcılar, eğitim, meslek ve 

gelir düzeyine bağlı olarak 8 kategoriyi içeren sosyoekonomik statü (SES) 
düzeyinden üst (A+, A), üst-orta (B+, B), alt-orta (C+, C) ve alt (D ve E) 

statülerine göre belirlenmiştir. 

Araştırmaya katılanların %50,5’ini kadın, %49,5’ini erkek katılımcılar 
oluşturmuştur. Katılımcıların %42,1’ini 18-35 yaş aralığındaki, 

%22,4’ü 36-44 yaş aralığındaki, %14’ü 45-59 yaş aralığındaki kişiler, 
%21,6’sı ise 60 yaş ve üzeri kişiler oluşturmaktadır.

Araştırmaya katılanların, %26,1’i lise altı, %30,5’i lise, 
%43,4’ü lise üstü eğitim seviyesine sahip olduğunu belirtmiştir.
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