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istanbul Barometresi Arastirmasi - Subat 2024

istanbul Barometresi Arastirmasi istanbul halkinin ev ici
gUindeminden duygudurum seviyelerine, ekonomik tercihle-
rinden is memnuniyetlerine kadar bir¢cok baslikta Istan-
bul'un nabzini tutuyor. istanbul Barometresi her ay ayni
temada sorularla yapilan periyodik anket c¢alismasiyla
Istanbullularin gindemine dair diUsincelerini ve belediye
hizmetlerine karsi farkindalidini ve tutumunu analiz ediyor.

istanbul Barometresi Subat 2024 Raporu, 1-8 Mart 2024
tarihleri arasinda 1.001 Istanbul sakini ile telefon Uzerinden
goriUsilerek hazirlanmistir.




EV iCi GUNDEM

Subat ayinin ev i¢i gindemi ekonomik sorunlar oldu.

Katilimcilarin %54,9'u eko.nomik sorunlarin, %14,4'0 31 Mart'ta gergeklesecek olan
yerel secimlerin, %4,8'i ise Israil'in Gazze'yi isgalinin ev igerisinde konusuldugunu belirtti.




ISTANBUL'UN GUNDEMI

Subat ayinda istanbul’'un giindemi ekonomik sorunlar
oldu.

Katiimcilarin %43,8'i ekonomik sorunlarin Subat ayinda Istanbul'un gindemi oldugu-
nu belirtti. Ikinci sirada ise %34,8 ile 31 Mart'ta gerceklesecek olan yerel segcimler yer

aldi. Uginci sirada ise %6,4 ile Caglayan Adliyesi 6ninde dizenlenen silahli saldiri yer
aldu.
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TURKIYE'NiIN GUNDEMI

Subat ayinin Turkiye gindemi ekonomik sorunlar oldu.

Katilimcilarin %36,7'si ekonomik sorunlarin konusuldugundan bahsetti. ikinci _swcdo,
%19 ile 31 Mart'ta gerceklesecek olan yerel segimler, U¢UncU sirada ise %15,1 ile Israil'in
Gazze'yi isgali yer aldi.
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EKONOMIK DURUM

Katilimcilarin %32,2'si kredi karti borcunun asgari tutarini
odeyebildigini belirtti.

Kredi karti kullananlarin %49,2'si aylik kredi karti borcunun tamamini, %32,2'si ise
borcun asgari tutarini édeyebildigini belirtti. %7,8'i asgari tutar ile borcun tamami

arasinda bir miktarda, %4,4'0 asgariden az miktarda édeme yapabildigini belirtirken,
%6,4'U ise kredi karti borcunu hi¢ 6deyemedigini ifade etti.

Subat ayinda katilmcilarin %43,4'0 kit kanaat geg¢inebildigini
belirtti.
Subat ayinda katilimcilarin %25,2'si bazi 6demeleri yapamadigini ve borca girdigini,

%10,4'G aslinda pek gegcinemedigini, %43,4'U kit kanaat geginebildigini, %21'i ise
gecinebildigini ve kenara da para koyabildigini belirtti.



iISTANBUL'UN iYi OLMA HALI

Istanbullularin stres seviyesi 7,1 mutluluk seviyesi 5,1 olarak
olgUldU.
Katilimcilara Subat ayindaki duygu halleri soruldu ve 10 Uzerinden degderlendirmeleri

istendi. istanbullularin ortalama stres seviyesi 7,1 olarak dlctlurken kaygi seviyesi 6,3 olarak
6lgildi. Subat ayindaki yasam memnuniyeti 4,4 ve mutluluk seviyesi 5,1 olarak 6l¢tldi.
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iISTANBUL'UN iYi OLMA HALI

Katilimcilarin %7,2'si profesyonel bir uzmandan destek
aldigini belirtti.

Kadinlarin %10,2'si profesyonel bir uzmandan destek aldigini belirtirken, erkeklerde bu
oranin %4,2 oldugu goérildu.

Ust sosyoekonomik seviyeye ait katilimcilarin %15,3'0 profesyonel bir uzmandan destek
aldigini belirtti.

Egitim durumuna gore incelendiginde doktora mezunu katilimcilarin %20'si psikolojik
destek aldigini belirtirken ikinci sirada %8,7 ile Universite mezunlari yer ald..

Psikolojik destek aldigini belirten %7,2'lik kesimin psikolojik destek alma sebepleri
arasinda ilk iki sebep %29,2 ile aile/es sorunlari ve gelecek kaygisiyken, G¢Unci sirada
%21,5 ile gegim sikintisi/ekonomik kaygilar yer almistir.

Psikolojik Destek Alma Sebepleri

Yas Sureci
Meslek / is Sorunlari

Gecim Sikintisi / Ekonomik

Gelecek Kaygisi %29,2

Aile / Es Sorunlari %29,2




iISTANBUL'UN iYi OLMA HALI

Katilimcilarin %51,9'v ekonomik sebeplerden 6tiriu
psikolojik destek alamadigini belirtti.

istanbullularin %26,5'i psikolojik destede ihtiyaci oldugunu belirtti. Bu oranin kadinlarda
%35,7 oldugu goruldu.

Egitim dUzeyine gore incelendiginde yUksek lisans mezunu katilimcilarin %31,4'0 psikolojik
destege ihtiyaci oldugunu belirtirken sosyoekonomik seviye arttikga psikolojik destege
ihtiyaci oldugunu belirtenlerin oraninda artis géruldu.

Katihmcilarin %48,9'u gelecek kaygisi, %45,5'i ge¢im sikintisi, %23,6'si aile ve es sorunlari
sebebiyle psikolojik destegde ihtiyaci oldugunu belirtti.

Psikolojik Destek Alamama Nedenleri

Utanma/Gekinme

Bas Edebildigini Disinme

Trafik Sikintisi

Guvensizlik

Randevu Bulamama

Sorunlarin dizelmeyecegine Dair Umitsizlik
Zaman Yok

Ekonomik Sebepler %51,9




ISTANBUL'UN iLK UC SORUNU

Katilimcilara gére istanbullularin ilk G¢ sorunu trafik,
ekonomik sorunlar, siginmaci ve milteciler oldu.

Katilimcilara gore istanbul'un ilk U¢ sorunu %54,2 ile trafik, %46,9 ile ekonomik
sorunlar ve %41,4 ile siyinmaci ve multeciler olarak belirlendi. Gegen ay olasi istanbul
depremi Istanbul'un ilk U¢ sorun icerisinde yer alirken bu ay yerini siinmaci ve
multecilere birakmistir.




Metodoloji:

Bu arastirma kapsaminda Bilgisayar Destekli Telefon Anketi (CATI)
yontemi kullanilarak 1.001 kisi ile gorUsUlmUstir. Katilimcilar, egitim,
meslek ve gelir dizeyine bagh olarak 8 kategoriyi igeren sosyoekonomik
staty (SES) dUzeyinden Ust (A+, A), Ust-orta (B+, B), alt-orta (C+, C) ve
alt (D ve E) statUlerine gore belirlenmistir.

Arastirmaya katilanlarin %50,1'ini kadin, %499'unu erkek katilimcilar
olusturmustur. Katilimcilarin %43,8'ini 18-35 yas araligindaki, %20,6'sini
36-44 yas araligindaki, %22,8'ini 45-59 yas araligindaki kisiler, %12,8'ini ise
60 yas ve Uzeri kisiler olusturmaktadir.

Arastirmaya katilanlarin, %28,9'u ilkokul ve alti, %10,8'i ortaokul, %26'si
lise, %24,2'si yUksekokul ve fakilte, %91'i yUksek lisans ve %1'i doktora
egitim seviyesine sahip oldugunu belirtmistir.
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