® 172¢0c¢ NVSIN

usumu

Sokaklarin Don

_3
.wm
ES
o

Ly
20

Ajansi

K/

é¢>

v
¥
I
m
LUl
<
=
LU
a)
Z
)
O
z
LL
Y

Araclardan Cocuklara

[
)=




Yayin Yénetimi ve idari Koordinasyon
istanbul Planlama Ajansi

icerik Sorumlulari
Gamze Yasar, 6zge Tek¢e Demirkol

Hazirlayanlar
Ezgi Kundakei, Seren Ozkaya

Tasarim Konsepti ve Yayin Kimligi
Kader Sahin

Basim Yeri ve Tarihi
istanbul, Nisan 2024

ISBN: 978-625-6762-56-5
istanbul Biyiksehir Belediye istiraki Kiltir A.S. yayinidir.



® KENT GUNDEMINE BAKIS / NiSAN 2024

ICINDEKILER

YONETICI OZETi
GiRIS
KAMUSAL MEKAN OLARAK SOKAK
SOKAKLARIN COCUKLAR AGISINDAN ONEMI
COCUK OYUN SOKAGI YAKLASIMI

Tarihte Gocuk Oyun Sokaklari
ISTANBUL'DA COCUK OLMAK VE OYUN SOKAKLARI 1
SONUC 16

—

0 N uu ~ DN



® KENT GUNDEMINE BAKIS / NiSAN 2024

YONETICi OzETi

GUnUmUz yetiskinlerinin cocukluk anilarinda énemli bir yere sahip olan sokak
ve sokakta oynamak, buglinUn c¢ocuklari icin pek de miUmkin olmayan bir
aktivite halini almistir. Motorlu tasitlarin hakimiyeti ayni zamanda guvenlik,
teknolojiye bagimlilik gibi bircok etken sokaklari oyun oynanabilecek bir alan
olmaktan c¢cikarmis; gunUmUzon ¢cocuklari sokakta oyun oynama kUltUrinden
kopmus ya da hi¢ bu kUltUre sahip olamamistir. Cocuk icin 6greten ve bUyUten
dogal ve hayati bir unsur olan oyunun, son yillarda kapal alan aktivitesi haline
gelmesi cocuklarin cesitli bagisiklik sistemi hastaliklari, obezite ve sosyal be-
ceri eksikligi tehdidi ile karsi karsiya kalmasina da neden olmustur. En kigik
yaslardan baslayarak ¢cocugun hayatinda olan oyun, onu her zaman eglendi-
ren bir etkinlik olmasinin 6tesinde ayni zamanda 6greten ve sosyal etkilesime
girmesine olanak saglayan énemli bir unsurdur.

Yapilan arastirmalar, ¢cocuklarin hayattaki ilk deneyimlerinin egitim, saglk, is
ve yasamdaki basarilari Uzerinde kalici etkiler olusturduguna dikkat cekmek-
tedir. Kentler ¢cocuklarin bUyUmesi acisindan sundugu firsatlar géz 6ninde bu-
lunduruldugunda sagladigi olanaklar (kentsel hizmetlere erisim, kentsel hiz-
met alanlarinda gesitlilik vb.) acisindan yasamak icin avantajl yerler olmakla
birlikte, kigUk ¢cocuklu aileler icin 6zellikle bUyUk kentler kirlilik, giovenlik, kala-
balik gibi durumlar acisindan da dezavantaj olusturmaktadir. Ozellikle plan-
siz bir sekilde hizli bUyUyen kentlerde ¢ocuklar ve ebeveynleri yasam gevrelerinin
yakininda saglkli ve gUvenli vakit gecirme alanlari bulmakta zorluk cekmektedir.

Sonug olarak yaklasik 100 yil 6nce motorlu tasitlarin sokaklari isgal ederek
cocuklara zarar vermeye baslamasina kadar ¢ocuklar hep sokaklarda oyna-
mislardir. Son yillarda ise motorlu tasitlarin ve yarattigr olumsuz durumlarin
onUne gecmek amaciyla dinyanin bir¢cok yerinde ¢ocuk sokadi ve oyun soka-
J1 gibi uygulamalar ile cocuklarin kentsel yasam igerisinde kisith bir alana ve
kapali mekanlara hapsolmasinin énidne gegilmeye c¢alisiimaktadir. DUnyanin
bircok yerinde oldugu gibi Turkiye'de de ¢ocuklarin oyun oynama hakkinin bi-
lincinde olan yerel yonetimler tarafindan, cocuk oyun sokaklari ile sokaklarin
araclar yerine cocuklara tahsis edilmesi konusunda énemli adimlar atilmakta-
dir. Kentsel yasam i¢inde hayatlarinin neredeyse ¢cogunu kisith kamusal alan-
larda, kapal mekanlarda ve/veya ekranlarin éninde geciren cocuklar icin son
yillarda sokaklarda dUzenlenen oyun etkinlikleri ve oyun sokadi uygulamalari,
cocuklarin gelisimlerinde olumlu ve kalici etkiler yaratabilecek kicUk degisik-
likler olarak goritlmektedir. Bu calisma, kamusal mekan olarak sokaklar, so-
kaklarin gocuklar icin 6nemi, motorlu tasitlarin hayatimiza girisi ile sokaklarin
doénUsimu ve son yillarda bu durumun olumsuz etkilerini ortadan kaldirmaya
odaklanan cocuk oyun sokadi yaklasimini ele almaktadir.
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GIiRIS

Birlesmis Milletler'in 20 Kasim 1989 tarihinde yUrirlige koydudu Birlesmis Mil-
letler Cocuk Haklari S6zlesmesine gore 18 yasina kadar (erken resit olma duru-
mu haric) tUm insanlar ¢ocuk olarak kabul edilmektedir. S6zlesme taraf devletler
arasinda ¢ocuklarin irk, renk, cinsiyet, dil, sivasal ya da baska disiunceler, ulusal,
etnik ve sosyal kdken, mulkiyet, sakatlik, dogum ve diger statiler nedeniyle hicbir
ayrim gozetilmemesi esasina dayanmaktadir.! Ancak ginimuiz dinyasinda 6zel-
likle kentsel yasam alanlarinda cocuklar pek ¢ok zorlukla karsi karsiya kalmaktadir.

Kentsel yasamda karsilasilan zorluklardan biri de motorlu tasitlarin hayatimi-
za girisidir. Motorlu tasitlar cagina kadar sokaklar, cocuklarin givenli bir sekilde
oyun oynayabilecegdi alanlar olarak gértlmektedir. Ancak 20. yUzyilin baslarindan
itibaren otomobilin icadi ve hayatimizdaki 6nemli bir ulasim araci haline gelisi,
kademeli olarak kentlerde belirgin degisikliklere sebep olmus; kentlerin altyapisi
insan oncelikli olmaktan ¢ikarak giderek ara¢ odakli bir hale gelmistir. GGnUMUz-
de kentlere 6zellikle metropollere bakildidinda, kentsel yasam alanlari icerisinde
sokaklarin tasitlar tarafindan isgal altinda oldugunu séylemek mUmkindur. Bu
durum cocuklarin trafikte en dezavantaijli yol kullanicilarindan biri haline gelme-
sine sebep olmustur. Gelisimin en énemli dénemlerinden erken cocukluk caginda,
cocuklar, tasit trafigi baskisi altindaki sokaklarda ayni zamanda tasit trafiginin
olusturdugu hava ve guriltu kirliligine maruz kalmaktadir. Bunun yaninda carpik
ve plansiz kentlesmenin bir sonucu olarak cocuklar i¢in belirlenen oyun alanlari
nitelik ve nicelik bakimindan pek ¢ok kentte yetersiz bir hale gelmis; bu durum
da vyillar icerisinde bircok baska etkenle de birlesince cocuklarin kapali alanlara
ve eve hapsolmasina sebep olmustur. Ote yandan, kiresel olarak okul cagindaki
cocuklarda 6nemli bir halk saghgi sorunu olarak gérilen obezite riskinin en Gnemli
belirleyicilerinden olan fiziksel aktivite eksikligi cocuklarda son yillarda belirgin bir
sorun haline gelmistir.

Cocuklar acisindan fiziksel aktivite dUzeyleri ve aktivite firsatlarina erisimde esit-
sizlikler mevcuttur. Yeterli kentsel hizmet alani ve kaynaklara sahip olmayan bir-
cok toplulukta, fiziksel aktivite ile paralel olarak iliskilendirilen yapili cevre ozel-
likleri cogunlukla eksiktir ve fiziksel aktivite alanlari pek ¢ok ebeveyn tarafindan
cocuklari i¢in guvensiz alanlar olarak algilanmaktadir. Cocuk oyun sokaklari, bu
esitsizlikleri giderebilecek ve kiresel olarak fiziksel aktivite ve aktif oyun icin gU-
venli yerlere erisimi artirabilecek bir miUdahale tipi olarak gérilmektedir. Oyun
sokaklari belirli bir sUre boyunda (yaklasik 3-5 saat) cocuklarin, genclerin ve/veya
ailelerinin aktif oyun oynamasi icin givenli, kamuya acik bir alan olusturan so-
kaklarin gecici olarak tasit trafigine kapatiimasidir. S6z konusu sokaklar zamanla
talepler ve dogru planlama neticesinde kalici hale de getirilebilmektedir.

T UN, Convention on the Rights of the Child, Erisim Linki:
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child, Erisim Tarihi: 02.04.2024.
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Cocuk oyun sokaklari belirli bir kapasitede denetlenebilen, gevsek veya gecici
ekipmanlarin kullanildidi birden fazla aktivite alani icermektedir (hulahoplar, sisi-
rilebilir/sicrayan ey, toplar/spor vb.) ve genellikle yaz aylarinda olusturulmaktadir.
Bu yaklasim ve mUdahale her ne kadar son yillarda populerlik kazanmis gibi go-
zUkse de cocuk oyun sokaklarinin kullanimi ABD'de 1920'lere ve Birlesik Krallik'ta
1930'lara dayanmaktadir. Oyun sokaklarina olan ihtiyag, parklari veya diger insa
edilmis/dogdal fiziksel aktivite alanlarinin bulunmadidi veya guvenlik endiseleriyle
karsi karsiya olan bir¢ok toplulukta agikca gérilse de, oyun sokaklari yaklasik bir
yUzyildir topluluklarda sik¢a uygulanmaktadir. En eski oyun sokaklarindan bazila-
ri, yaya-motorlu tasit kazalarini azaltmaya odaklanirken ayni zamanda kalabalik
kentsel alanlardaki topluluklar icin cocuklari ile birlikte bir sosyallesme alani sag-
lamaya odaklanmistir.

Cocuk Haklari S6zlesmesi ile cocuklara kentlerde karar verme hakki saglanmis-
tir.2 Cocuklarin hassasiyetini 6n planda tutan bu sézlesmede kentlere de gorevler
diUsmektedir. Kent hizmetlerinden tUm cocuklarin esit bir sekilde faydalanabilme-
si olduk¢a dnemlidir. Bu baglamda kent yonetimleri aldiklari kararlarda cocuklarin
yararini dncelikli tutmall, cocuklar kentsel hayata etkin bir sekilde katilmalidir.

Kentlerin gelecedi icin ¢ocuklarin saglkl olarak gelisimlerini sadlamalari gerek-
mektedir. Kentte mutlu, aidiyeti yUksek, 6zgUr hissetmek c¢ocuklarin en temel
hakkidir. Dolayisi ile kentlerde cocuklarin kendilerini givende hissedebilecekleri, ve
cocukluklarinin gerektirdigi fiziksel ve sosyal aktivitelerini gerceklestirebilecekleri
alanlar olusturulmasi gelecegin saglikl ve dayanikli kentlerinin olusturulmasi aci-
sindan bUyUk 6nem arz etmektedir. Bu kapsamda hazirlanan "Araglardan Cocuk-
lara: Sokaklarin D6nUsUmU"” baslikli bu raporda kamusal mekan olarak sokaklarin
onemi, cocuk oyun sokaklarinin yaratiimasi ve bunun ¢ocuklar Uzerindeki etkisi
dinyadan ve istanbul'dan érneklerle dederlendirilecektir.

2 M. Ebru Erdonmez, Altan Aki, Agik Kamusal Kent Mekanlarinin Toplum lliskilerindeki Etkileri, Erisim adresi:
https://jag.journalagent.com/megaron/pdfs/MEGARON-21939-ARTICLE-ERDONMEZ.pdf, Erisim tarihi: 22.04.2024.
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KAMUSAL MEKAN OLARAK SOKAK

Kamusal alan terimi toplumun her kesiminin kullanimina agik olan, bireylerin
bir araya gelip fikir alisverisinde bulunabildidi ve bir arada etkilesimde buluna-
bilecekleri alanlari ifade etmektedir. Mekansal olarak kamusal alanlar ise top-
lumun ortak kullanimina ve erisimine acik olan fiziksel mekanlardir. Meydan-
lar, sokaklar, parklar, kent ormanlari, kiyilar, kUtGphaneler, kGltir merkezleri
gibi alanlar kamusal alan érneklerindendir. Sokaklar, agik alanlar, meydanlar,
parklar gibi kamusal alanlar kentlilerin toplanacadi, karsilasacadi, kaynasaca-
g1, bireysel ve toplumsal olarak kendilerini ifade edecekleri 6zgurluk ve uzlasma
alanlari olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Toplumun bir arada bulundugu acgik ka-
musal alanlar yogun olarak iletisimi ve sosyal etkilesimi saglarken ayrica top-
lumsal bilinci de gUc¢lendirmektedir.® Kamusal alanlarin farkli sosyal gruplari
bir araya getirmesi toplumun gelisimi ve demokratiklesmesi acisindan énem
arz etmekle birlikte bu alanlarin dogru bir sekilde planlanmasi gerekmektedir.
Bu kapsamda toplumun farkl kullanici gruplarinin ihtiyaglarini gézeten, eri-
silebilir ve cevresel sUrdurilebilirligi destekleyen kamusal alan planlamasinin
onemi bUyUktir.*

Kamusal alani olusturan en temel bilesenlerden biri olan sokaklar, kenti ke-
sintisiz bir kamusal alan adi haline getirirken hareketlilik olgusu Uzerinden de
kentsel hizmet ve kaynaklara erisimi saglamaktadir.® En temel yasam alani
olan konutlarin ¢evresinde yer alan sokaklar, sagladidi baglanti ve erisilebilirlik
otesinde ayni zamanda ¢ocuklar icin oyun ve sosyallesme alani olarak da se-
hirlerde dnemli bir rol oynamaktadir. GUnUmUzde pek ¢ok yerlesim bolgesinde,
hatta motorlu tasit trafiginin yogun oldudu kentlerde bile sokaklar, gecmise
kiyasla daha az olmakla birlikte halen oyun alani islevini surdirmektedir. An-
cak gecmisten ginimuze kiresel dlgcekte karmasik bir takim egilimler (ulasim
tercihleri, gunlUk aliskanliklar, hobiler vb.), bugin pek ¢ok kentin sokaklarini
motorlu tasitlar tarafindan isgal edilmis alanlar haline gelerek cocuklar igin
uygun ve gUvenli bir ortam olmasinin 6nne gegmistir.

Sokagdin ¢ocuklar icin bir oyun alani olarak kaybinin sonuclari ise derindir. Bu
durumdan yalnizca ¢cocuklar degil, ayni zamanda ebeveynler ve aslinda tim
toplum olumsuz bir sekilde etkilenmektedir. Toplumda ¢ocuklarin sokaklarda
oynama 6zgirlugunu kisitlayan pek cok etken bulunmaktadir. Degdisen aktivi-
teler (oyun salonlari, alisveris merkezlerindeki cocuk oyun alanlari), hobiler (te-
levizyon izleme, bilgisayar oynama) ve gelisen teknolojinin ¢cocuklari cezbeden
araclari bunlara 6rnek olarak goésterilebilir. Ancak, ¢ocuklarin sokaklari oyun
alani olarak kullanma hakkini en 6nemli élcude etkileyen faktor motorlu tasit
trafiginin kentlerde baskin hale gelmesi olmustur.

3 M. Ebru Erdonmez, Altan Aki, Agik Kamusal Kent Mekanlarinin Toplum lliskilerindeki Etkileri, Erisim adresi:
https://jag.journalagent.com/megaron/pdfs/MEGARON-21939-ARTICLE-ERDONMEZ.pdf, Erisim tarihi: 22.04.2024.

“ IPA, Kamusal Alan Nedir?, Erisim adresi: https:/ipa.istanbul/yayinlarimiz/genel/kamusal-alan-nedir/,Erisim tarihi: 22.04.2024

5 Global Designing Cities Initivative. (2022). Cocuklar i¢in Sokaklar Tasarlamak.
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Motorlu tasit ¢cadina kadar sokaklar cocuklarin givenli ve rahat bir sekilde
vakit gegirebilecedi ve oynayabilecegi alanlar olarak gorilmektedir. Ancak 19.
yUzyilin sonlarinda icat edilen otomobil ile dUnya hizli bir sekilde donismis, 20.
yUzyildan itibaren toplumu cezbederek ulasim sisteminin odak noktasi haline
gelmistir.® Toplumsal yasamin ve hareketliligin ana 6znesi haline gelen motor-
lu tasitlar ile kentlerin altyapisi ve sokaklar arac¢ éncelikli olarak dizenlenmis
ve ginUmuizde gelinen noktada sokaklarin ana sahipleri otomobiller olmustur.

Cocuklarla yapilan gérusmelere dayanan bir arastirma,” sokaklarin ¢ocuklar
icin degerli oyun alanlari olarak kabul gérdtgunu ortaya koymaktadir. Avust-
ralya'nin Sidney sehrinde cocuklar tarafindan cevrelerine yonelik yapilan de-
Jerlendirmeler sonucunda, oyun igin sakin sokaklar "iyi seyler” listesinin Ust
sirasinda yer alirken, "pek iyi olmayan seyler"” listesinin basinda ise ¢cok fazla
trafik yer almistir.

Cocuklar icin son derece dnemli oldugu yaygin olarak kabul edilmekle birlik-
te oyun oynamak Birlesmis Milletler tarafindan da temel bir hak olarak ta-
nimlanmistir. Buna gére Cocuk Haklari S6zlesmesi'nin 31. maddesi, cocuklarin
"oyun ve eglence etkinliklerine katilma" hakkinin taninmasi gerektigine vurgu
yapmaktadir.®

SOKAKLARIN GOCUKLAR AGISINDAN ONEMI

Yasam alani konutlarin ¢cevresinde yer alan sokaklarda oynamanin cocuklar
acisindan pek ¢ok avantaji bulunmaktadir.? Bu avantajlari alttaki gibi 6zetle-
mek MUmMmkUndur:

«  Cocuklar icin en ¢ok ihtiya¢ duyulan yerde yani evin yakininda oyun alani
saglanmasi,

«  Cocuklarin katilmak istedikleri oyun tUrU Uzerinde kontrole sahip olmalari,

«  Cocuklarin evden oyun ekipmani getirmesine imkan saglamasi ile daha
fazla oyun secenedine sahip olmalary,

«  Sokaklarin sundugdu sert ve dUz yUzeyin bircok top oyununa elverisli olmasi
(ayrica sokaklar bircok yaratici oyun agisindan da firsat olusturmaktadir),

«  Cocuklarin eve ve dolayisiyla ebeveynlerine yakin olmalari bakimindan ken-
dilerini givende hissetmeleri (¢cocuklar sokakta oyun oynarken kendi ebe-
veynlerinin veya diger ¢ocuklarin ebeveynlerinin pasif gézetimi altindadirlar),

¢ Kilingaslan, T. (2012). Ulasimin tarihsel gelisimi. Kentsel Ulasim. Ninova Yayincilik.

7 Homel, R. and Burns, A. (1986) Is this a good place to grow up in? Neighbourhood quality and children'’s evaluations.
Landscape and Urban Planning, 14, 107 - 116.

& United Nations General Assembly. (1989). Convention on the Rights of the Child. United Nations, Treaty Series, 1577(3), 1-23.

? Tranter, P. and Doyle, J. (1996) Reclaiming the residential street as play space. International Play Journal. 4, 81-97
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«  Ebeveynler, sokakta yer alan ticari birimler ve sokadi kullanan tUm kullani-
cilar ile sosyal etkilesimde olmalari.

Sokagin cocuklar agisindan avantajlari géz éninde bulunduruldugunda, gi-
nUmUizde kent yasaminin cocuklari oldukca olumsuz bir sekilde etkiledigini
soylemek mUmkUndur. Kentlerde ¢ocuklarin givenli ve saglikli bir sekilde yeteri
kadar vakit gecirebilecekleri oyun alani, yesil alan ve acik alan olmadigindan
ve dissal birtakim baska sebeplerden dolayi ginUmuzde ¢cocuklar evilere hapis
olmaktadir. OMO'nun Amerika, Brezilya, Portekiz, ingiltere, Turkiye, Vietnam,
Guney Afrika, Cin, Hindistan, Endonezya Ulkelerini baz alarak yaptigi OMO
Global Cocuk Arastirmasi, cocuklarin acik havada oynama surelerinin gin
gectikge azaldigini, 6te yandan oyun aliskanlklarindaki dengesizliklerin ise gin
gectikce arttigini belirlemistir. Arastirma, TUrkiye icin de durumun benzer se-
kilde oldugunu ortaya koymaktadir. Buna gére Turkiye'de her 10 cocuktan &'si
gUnicinde en fazla bir saat disarida oyun oynayabilmektedir. Cocuklarin %14'0
ise hicbir sekilde disarida oyun oynayamamaktadir. TUrkiye'deki ebeveynlerin
%57'si cocuklarinin kendi cocukluk dénemlerinden daha az oyun oynama fir-
satina sahip oldugunu belirtirken, ebeveynlerin %70'i ise ¢cocuklarinin disarida
oyun oynamak i¢in yeteri kadar firsata sahip olmadigini dUsinmektedir.™©

Cocuklar arasinda olusan sosyo-ekonomik farkliliklar erken yaslarda basla-
maktadir. Ozellikle hizla gelisen kentlerde kamusal alanlar giderek azalmak-
tadir. Cocuklarin guvenli bir sekilde oyun oynayabilecekleri alanlarin sayisinda
fazlasiyla dUsus yasanmaktadir. Kentlerde cocuklarin oyun oynayacaklari bos
alanlar yok denecek kadar azdir. GUnUmUz kosullarinda ¢ocuklarin gbvenli bir
sekilde oyun oynayip vakit gecirebilecekleri Ucretli oyun alanlari/salonlari vb.
g6z 6niUnde bulunduruldugunda, cocuklarin en temel hakki olan oyun oynamak
icin bile bir bedel 6demek durumunda kaldidi bilinmektedir. GUnlUk hayatin
getirdigi yogunlasma, 6zellestirme, otomobillerin fazlahgi, kamusal alanlarin
yasadisi kullanimi riski nedeniyle yerel yonetimler kamusal alanlarin kamuya
verilmesi konusunda ¢ekimser davranmaktadir Bu ¢ekimserlik toplumu yeni
arayislara yoneltmekte, toplumlar artik kamusal alanlarin nasil geri alinacag:
konusuna oncelik vermektedir. Kamusal alanlarin geri alinmasinin énemli bir
ornegi ise sokaklarin cocuklara geri verilmesidir.

Sokaklarin gegmiste oldugu gibi tekrar ¢ocuklara kazandirilmasi konusunda
gectigimiz yillarda dinya genelinde pek cok girisim ortaya cikmistir. insanin
en hizli 6grendigi erken cocukluk donemine odaklanan Kent95™ Hareketi, ¢o-
cuklarin saglikli gelisimi icin pek cok avantajin yaninda ciddi zorluklarin da yer
aldigi kentlerde ¢ocuklarin yasamlarinin ilk bes yilini sekillendiren unsurlarda

1° Unilever, Omo'nun Cocuk ve Oyun Global Arastirmasi Turkiye Verileri Agiklandi, Erisim adresi:
https:/www.unilever.com.tr/news/press-releases/2016/omonun-cocuk-ve-oyun-global-arastirmasi/, Erisim tarihi: 03.04.2024.

" Renet Korthals Altes (2018), Playable Streets to Reclaim Independent Play For All Children, The City At Eye Level For Kids, 158-162.

2 Kent 95 girisimi, Bernard van Leer Vakfi tarafindan 2016 yilinda erken ¢ocukluk ve kentsel hizmet arasinda bir képro
olusturma amaciyla olusturulan bir girisimdir.
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kalici degisiklikler yapmayi 6ngoéren bir girisimdir. Temel sorusu "kenti 95 cm'lik
bir yUkseklikten (yaklasik 3 yasindaki bir cocugun boyuna tekabil ediyor) de-
neyimleyebilseydiniz, neyi degistirirdiniz?" olarak belirlenmis olan sdz konusu
girisim, kentsel oyun alanlarinin tasarimina odaklanmaktadir. Aile ve ¢ocuk
odakl planlama ve tasarimin sadece daha fazla oyun alani insa etmekten
ibaret olmadidini benimseyen Kent?5 Hareketi, kentsel mekanlarin botUncdl
olarak iyilestirilmesi ile hizmet saglanmasini birlestiren entegre bir yaklasimi
benimsemektedir.

Sokaklarin ¢gocuklara verilmesi sosyo-ekonomik sorunlar igin etkili bir mUcadele
yontemi olmasinin yani sira, ¢ocuk dUnyasindaki esitsizligi de ortadan kaldir-
maktadir. Kent hayatinda birgok ¢cocuk uzaklikligindan ve ulasim maliyetlerin-
den dolayi oyun alanlarina erisememektedir. Sokaklarin cocuklara verilmesi ile
badimsiz bir sekilde oyun oynayan ¢ocuklar,® akranlari ile daha saglikli iliskiler
kurabilmektedir. Yine badimsiz bir sekilde oyun oynama, dezavantajlarindan
dolayi dislanan ¢ocuklarin psikolojilerine de iyi gelmektedir. Bu uygulamalar
ebeveynler tarafinda da gUvenli bulunmaktadir® Cocuk oyun sokaklari ile se-
hirler de daha gUvenilir hale gelmekte ve yasanabilir olmaktadir.

GOCUK OYUN SOKAGI YAKLASIMI

Kentlerde yeteri kadar yesil alan ve oyun alani olmamasindan dolayi konut-
lar arasindaki sokaklar cocuklar icin baslica oyun alanlarini olusturmaktadir.
Fakat dUnya genelinde basta nUfus artisi ve bunun sonucunda arag sayisi-
nin artmasiyla artik kent sokaklarinda ¢ocuklarin oyun oynamalari imkansiz
hale gelmistir. Kentlerdeki bu degdisim ¢ocuklarin oyun oynama mekanlarini
sinirladigr kadar, ¢ocuklarin oyun aliskanliklarini da degdistirmistir. Cocuklar ar-
tik 6zglrce oyun oynayamamakta, yetiskinlerin kendilerine misaade ettikle-
ri alanlarda oyunlarini sUrdiUrebilmektedir. Boylece eski oyun aliskanliklari da
degismektedir. Ustelik bircok yetiskin cocuklarin sokaklarda, bahcelerde oyun
oynamalarini gereksiz gérmektedir. Cocuklar yetiskinlerin ¢calismna hayatinda
olmalarindan dolayr da siklikla konutlarinin icinde zamanlarini gegirmekte,
evlerin icinde sanal oyunlara yonelmektedir. Oysa cocuklarin gelisiminin ta-
mamlanmasi, katilimcihdinin artmasi, trafik yogunlugunun azalmasi i¢in so-
kaklar ¢ocuklara geri verilmelidir. Cocuklara gerekli alanlarin saglandidi cocuk
dostu sehirlerde ¢cocuklar yasadiklari alani daha fazla deneyimleyebilmekte ve

= Vincelot, J. (2019), Urban95: A Global Initiative Linking Early Childhood Development and the Urban Field. Cities & Health,
3(1-2), 40-45. Erisim adresi : https://doi.org/10.1080/23748834.2018.1538178, Erisim tarihi: 22.04.2024.

™ Van Leet Foundation. (n.d.) Urban 95. Erisim adresi: https://vanleerfoundation.org/urban95/, Erisim tarihi: 22.04.2024.

> Bagimsiz oyun, ¢ocuklarin yakinindaki bir ebeveyninin gézetiminde kendi baslarina oynamasi seklinde ifade edilmektedir.

6 Renet Korthals Altes (2018), Playable Streets to Reclaim Independent Play For All Children, The City At Eye Level For Kids,
158-162
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boylece kendilerini kente daha ait hissederek, toplumsal anlamda biling kaza-
nabilmektedirler” Cocuklar i¢in olumlu etkilerinin yani sira kentlerin govenligi
ve islevselligi acisindan da oyun alanlari énemli olmaktadir. Kentsel ortamin
basarisi gocuklarin oyun alanlarinin niceligi ve niteligi ile dogru orantilidir. Yani
cocuklara yeteri kadar oyun alani saglayan bir kent , kentsel anlamda da ba-
sarili olmaktadir.

Aktif oyun ve fiziksel aktivite, ¢cocukluk cagr obezitesinin dnlenmesi, saglk-
Il kemik ve kaslarin olusturulmasi, kaygi ve stresin azaltilmasi ve 6zgUvenin
artirilmasi agisindan énemlidir. Ne yazik ki, yeterli kaynaklara sahip olmayan
topluluklarda givenli ve erisilebilir oyun alanlari genellikle bulunmamaktadir.
Oyun Sokaklari (sokaklarin gegici olarak kapatilmasi), ¢ocuklarin, genglerin
ve ailelerinin aktif olarak oynamasi icin gtvenli alanlar saglayan bir midahale
olarak 6ne cikmaktadir.

Son yillarda kentlerin tasariminda siklikla benimsenen bir uygulama olan tak-
tiksel sehirciligin kentlerdeki bir uygulamasi da sokaklarin ¢ocuklarin oyun oy-
namasl ve eglenmesi i¢in gegici veya kalici olarak islah edilmesidir. Taktiksel
sehircilik uygulamalarina ¢ocuklarin dahil edilmesi cocuklarin katiimcihdini ve
yaraticiligini artirip ¢ocuklara gevreleri ile ilgili karar verme 6zgUrlGgUu tanidi-
dindan ¢ocuklarin kente daha ait hissetmelerini saglamaktadir. Cocuklarda
isbirligi, dayanismayi arttirmaktadir. Cocuklara sivil toplum ve toplumsal geli-
sim hakkinda dederler katmaktadir. Yaya gecitleri ve trafik sakinlestirici uygu-
lamalarla cocuklarin ve okul yollarinin givenligi artmaktadir. Bu uygulamalar
cocuklar arasinda firsat esitligi yaratmakla birlikte, sosyal anlamda dislanmis
cocuklarin da kent hayatina katilimini saglamaktadir.™®

Tarihte Cocuk Oyun Sokaklari

Cocuklara kentlerde daha fazla oyun alani sadlamak icin birden fazla sokak
blogunun motorlu trafige kapatilmasina isaret eden oyun sokaklari uzun bir
gecmise sahiptir. Gecmiste sokaklar her zaman ¢ocuklarin givenle vakit ge-
cirip oyun oynayabilecekleri bir alan olmakla birlikte, 6zellikle motorlu trafigin
yogunlasmasi ile birlikte sokaklar cocuklar acisindan gUvensiz bir hale gele-
rek oyun oynamanin mUmkuin olmadigi alanlar bir hale gelmistir. Sokakta oy-
nayan c¢ocuklarin siklikla trafik kazalarindan etkilenmesi sonucunda bir tepki

7 Cocuk Haklart Sézlesmesi ile cocuklara kentlerde karar verme hakki saglanmistir # Cocuklarin hassasiyetini 6n planda tutan
bu sézlesmede kentlere de gorevler dismektedir. Kent hizmetlerinden tUm ¢ocuklar esit bir sekilde faydalanabilmelidir. Kent
hizmetleri sokaklarda ¢alisan, etnik farklilia sahip ¢ocuklar igin de firsat esitligi saglanarak uygulanmalidir. Kent yonetimleri
aldiklari kararlarda gocuklarin yararini dncelikli tutmalidir. Cocuklar kent yonetimine etkin bir sekilde katilmalidir. Bu kapsamda
kentlerde atilan adimlardan biri de "Cocuk Dostu Sehir” yaklasimi olmustur. Cocuk Dostu Sehirler, cocuklarin haklarini
uygulamaya kendini adamis yerel yonetim sistemleri olarak one ¢ikmaktadir. Bu baglamda bdtincil planlama ve tasarim
anlayisiyla yaratilan Cocuk Dostu Kentler, cocugun kullanimina uygun mekansal olanaklar sunabilmekte ve kentin esasinda
herkesin hakki oldugu anlayisini benimseyerek ¢cocuklarin tek bir mekanda olma halinin 6ndne gegmektedir.

'8 Valentina Talu (2018), Children As Tactical Urbanists, The City At Eye Level For Kids, 205-210.
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olarak ortaya ¢ikan oyun sokaklari, bugin dUnyanin bircok yerinde toplumsal
girisimler 6nctlugunde sik¢a uygulanmaya devam etmektedir.””

Oyun sokaklari fikri, 20. yUzyilin baslarinda New York'ta dogmustur. Motorlu
tasitlarin yollara hakim olmaya baslamasiyla sokaklari oyun alani olarak kul-
lanan ¢ocuklarin trajik 6lumleri sonucunda toplum liderleri, cocuklarinin risk
almadan disarida oynayabilmesi icin sokaklarin bazi bélimlerinin trafige ka-
patiimasi yonUnde dilekge vermislerdir.2° 1938 yilinda Birlesik Krallik tarafindan
yasalastirilan oyun sokaklari, daha sonra Avustralya tarafindan da benimsen-
mis; birgok ABD sehrinde bugUn halen daha uygulanmakta olan bir yaklasim-
dir. Ornegdin Chicago 2012 yilindan bu yana oyun sokaklarina izin vermekte ve
her yaz 150 veya daha fazla oyun sokagdina sponsor olmayi hedeflemektedir.
Los Angeles'ta yasayanlar, haftalik veya aylik olarak tekrarlanan dért ila alti
saatlik sokak kapatma basvurusunda bulunabilmektedir.?!

Resim 1. New York'tak ilk oyun sokaklarindan bir gérsel

Kaynak: Ephemeral New York?#

% Bertolini, L. (2020), From "Streets for Traffic" to "Streets for People": Can Street Experiments Transform Urban Mobility?,
Transport Reviews, 40(6), 734-753.

20 Sauer, M. (2024). Children are stuck indoors. Play Streets could get them back outside. The Washington Post, Opinion.
Erisim adresi: https://www.washingtonpost.com/opinions/2024/01/08/play-streets-children-safety-outdoors/
Erisim tarihi: 04.04.2024.

TAge.

2Ephemeral New York. (n.d.). When "play streets"” let New York kids run free.

Erisim adresi: https://ephemeralnewyork.wordpress.com/2019/04/15/when-play-streets-let-new-york-kids-run-free/
Erisim tarihi: 22.04.2024
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Dinyadaki pek cok 6rnede karsin oyun sokagi etkinligi dizenlemenin kimi
zaman o kadar da kolay olmadigi disUnUlmektedir. Finansman yaratma ve
konuya dair toplumsal duyarliidin yetersiz olmasi bu tarz aktiviteler ile ilgili
sorunlara da sebep olabilmektedir. Ornedin oyun sokagini ayiran bariyerlerin
saglam ve etkili olmamasi, sUrucUlerin bariyerleri tahrip etmesi, ¢cdpe atmasi
ile sonuclanabilmektedir. Bu noktada ise daha iyi farkindalik, yonlendirici ve
bilgilendirici tabelalar ve saglam trafik bariyerlerinin bu olumsuz durumlari
azaltabilecedi disunilmektedir. Ote yandan vatandaslari sokadin kullanimi
hakkinda orgitlemek ve 6rgltlenmeye tesvik etmenin oyun sokaklarina yo-
nelik direnci azaltabilecedi disunilmektedir. Ozellikle karayolu trafiginde sifir
6lumU misyon edinmis yonetimler, s6z konusu projeler kapsaminda oyun so-
kaklarini finansman programi altina alabilmektedir. Ote yandan her insan icin
yUrUnebilirlik ve gUvenli ulasima odaklanan savunuculuk programlari, toplum-
sal farkindah@i artirmaya yonelik etkin uygulamalar olarak gésterilmektedir.?

DUnyada oyun sokaklarinin odak noktasi 1970'lerde ¢cocuklar ve ergenler igin
sosyal bir mahalle ortami yaratmaya dogru kaymaya baslamis ve koordinas-
yon mahalle dernekleri tarafindan Ustlenilmistir. Oyun sokaklarinin katilimci-
larina yonelik yapilan anketler, bu uygulamalarin sosyal katilimi artirdigini ve
toplulukta kalici bir oyun alanina sahip olma ihtiyacini azalttigini géstermistir.
Bu ¢cabalarin ardindan oyun sokaklari yerel kuruluslarin ve devlet kurumlarinin
uygulamaya 6ncUlUk etmesiyle nUfus yogunlugu yuksek olan sehirlerde yayil-
maya baslamistir.?

GUnUmUzde bircok Ulkede cocuk dostu sokak uygulamalari goruolmektedir. Bu
uygulamalar ABD, Avustralya, Danimarka, ingiltere, irlanda, isko¢ya, Kana-
da, Sili, Venezuela olmak Uzere bir¢cok Ulkede hayata gecirilmektedir. Bu kap-
samda Ingiltere'de 2011 yilinda Bristol Kent Konseyi oyun sokadi politikasini
ilk uygulayan belediye olmustur. Uygulamalar ile sokaklar gecici olarak oyun
alanlarina ¢evrilebilmektedir.?® Avustralya'da ¢ocuk sokagdr uygulamalari gin
gectikce artmaktadir. 1000 Sokakta uygulanmasi hedeflenen ¢cocuk oyun so-
kaklari projesi ile komsuluk baglarinin etkin oldugu, daha giclt ve saglikli top-
lum yapisi hedeflenmektedir.?

2 Ephemeral New York. (n.d.). When "play streets” let New York kids run free. Erisim adresi:
https://ephemeralnewyork.wordpress.com/2019/04/15/when-play-streets-let-new-york-kids-run-free/
Erisim tarihi: 22.04.2024
% Umstattd Meyer, M. R,, Bridges, C. N., Schmid, T. L., Hecht, A. A., & Pollack Porter, K. M. (2019). Systematic Review of How Play
Streets Impact Opportunities for Active Play, Physical Activity, Neighborhoods and Communities, BMC Public Health, 19, 1-16.
% Playingout, Play Streets, Erisim adresi:https://playingout.net/play-streets/what-are-play-streets/, Erisim tarihi: 22.04.2024.
% Play Australia, 1000 Play Streets, Erisim adresi:https://www.playaustralia.org.au/1000-play-streets,
Erisim tarihi: 22.04.2024.
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Arac¢ trafiginin artmasi, sokaklardaki insan sayisini azaltmaktadir. Trafidin
fazla oldugu sokaklarda yerel dukkanlar, magazalar azalmaktadir. Bdylece bu
sokaklar trafik riskinin yani sira givensiz alanlar da olmaktadir. Bu sokaklar
ebeveynlerce taciz riski acgisindan da tehlikeli bulunmaktadir.?’ Cocuk sokak-
lari yonetimlerce gUvenligin saglanmasi ve givenli alanlarin yaratilmasi icin
de kurulmaktadir. Venezuela'da ¢ocuk oyun sokaklari uygulamalari baskent
Karakas'in siddet ve yoksullugun fazla yasandidi, sadlik hizmetleri ve altyapi
sorunlarinin oldugu dezavantajli bolgelerinde yapiimistir. Bu bolgelerde ¢ocuk
oyun sokagdi uygulamalari ile givenligin artmasi ve atil alanlarin kullanima
acilmasi da amaclanmistir.?®

DUnyada bir¢ok érnegi bulunan ¢ocuk oyun sokaklarina iliskin olarak séz ko-
nusu uygulama orneklerine Turkiye'de yaklasik olarak son 10 yilda rastlamak
MUMkUndur. Ancak, bu calisma kapsaminda yapilan literatUr arastirmalari
sonucunda ¢cocuk oyun sokadi yaklasiminin Turkiye'de ne zamandan bu yana
uygulandigina yonelik net bir bilgiye ulasilamamistir. Farkli kaynaklar Gzerin-
den yapilan incelemeler, cocuk oyun sokaklarina yonelik girisimlerin farkl il-
lerde yer buldugunu gostermektedir. LiteratUrde yapilan arastirmalar sonu-
cunda Turkiye'de ilk oyun sokagdi uygulamasinin Ankara'da Cankaya Belediyesi
tarafindan dizenlendigi; ancak bu uygulamanin 2016 yilinda sonlandirildigi
belirlenmistir.?? Ote yandan, son yillarda cocuk oyun sokadina yonelik uygula-
malarin istanbul, izmir, Sakarya, Kocaeli, Tekirdag, Bursa gibi illerde yaygin-
lasmaya basladidi gértlmektedir.3©

ISTANBUL'DA GOCUK OLMAK VE OYUN SOKAKLARI

Istanbul'da yayginlasmaya baslayan oyun sokadi érneklerini gelistirmek icin
kamuya agik verileri ve hayata gegirilen bazi drnekleri incelemek 6nem arz
etmektedir. Cocuk yogunlugu fazla olan mahallelerin 6nceliklendirilerek cocuk
oyun sokagdi uygulamalarinin yayginlasmasi, daha fazla cocugun bu hizmet-
lerden faydalanmasi anlamina gelecektir. Bu baglamda, istanbul'da cocuk
nUfusunun en yodun oldugu ilgeleri gormek oyun sokaklarina dncelik verilecek
alanlari belirlemek acgisindan bir baslangi¢ noktasi olmaktadir. Tablo 1, 2023
verilerine gore Istanbul'da 5 - 14 yas arasi cocuk nifusunun en yodun oldugu
ilk 10 ilgeyi gostermektedir.®

? Tranter, P. and Doyle, J. (1996) Reclaiming the residential street as play space. International Play Journal. 4, 81-97

2 Teresa Garcia Alcaraz, Street Fun in Caracas, The City At Eye Level For Kids 166-170.

2 Artan |, Alisinanoglu F, Bozkurt YikeU S, Isik Uslu AE, Ibis E, Akay D (2017) +. IJAEDU- International E-Journal of Advances in
Education 37 87-99.

30 Arkitera. (2024). Sokaklar Cocuklar icin DénUsUyor. Erisim adresi:
https://www.arkitera.com/haber/sokaklar-cocuklar-icin-donusuyor/ Erisim tarihi: 25.04.2024

31 Bu yas grubunun segilmesinin nedeni, kamuya acik verilerde taktiksel sehirciligin en fazla etki edecegi yas grubu olmasidir.
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Tablo 1: Nifus icinde 5 - 14 Yas Arasi Cocuk Orani

Sultanbeyli %18,9
Arnavutkdy %18,8
Basaksehir %18,6
Esenyurt %177
Sultangazi %174
Sancaktepe %17,3
Bagcilar %16,4
Beylikduzi %15,9
Cekmekody %15,7
Esenler %15,5
Kaynak: TUIK

Tablo 1'de de goérildugu gibi, cocuk nifusunun en fazla oldudu ilgeler, sosyo
ekonomik duzeyin dustk oldugu ilgelerdir. Sosyo-ekonomik durum, cocuk ge-
lisiminde bireysel farkhliklari meydana getiren énemli faktorlerden biri olarak
degerlendiriimektedir. Daha disUk sosyo-ekonomik duruma sahip bireylerin
yogunlastigi yerlesimler genellikle yetersiz ve daha dUsuUk kalitede fiziksel or-
tamlara sahiptir. Bu sebeple cocuk oyun alanlarina iliskin yer secimlerinde, ¢o-
cuk nUfus yogunlugunun yuksek oldugu; ayni zamanda sosyo-ekonomik acidan
dezavantajli mahallelere dncelik verilmesi énemlidir. Bu kapsamda istanbul'un
cocuk nUfus orani yUksek ve ayni zamanda sosyo-ekonomik durumu disUk
olan bu ilcelerde cocuk oyun sokaklarina yonelik uygulamalarin hayata gegiril-
mesi, bu ilcelerde yasayan ¢ocuklarin gelisiminde 6nemli bir rol oynayacaktir.

Cocuk oyun sokaklarinin hangi bolgelerde daha ¢ok cocugda ulasacadini gor-
mek icin, Istanbul'un mahalle bazli incelemesini yapmak yerinde olacaktir. Ha-
rita 1, Istanbul'da bulunan mahallelerdeki 5 - 14 yas arasi cocuk nifusunun
yogunludunu gostermektedir.

Harita 1: 5-14 yas arasi ¢ocuk nifusu yogun olan mahalleler

YUKSEK

Kaynak: TUIK
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Harita 1'de de goruldugu Uzere, istanbul'da 5 - 14 yas arasi cocuk yogunlugu-
nun en fazla oldugu mahalleler, sosyo-ekonomik dizeyi dUsuk olan ilgelerde
yver almaktadir. Ayni zamanda bu mahallelerin bUyUk bir kismi, sahil seridi ve
Bogazigi bdlgesi icinde kalan mahallelerdir. Bu bolgelerin bUyUk bir kisminda
yapilasmanin plansiz ve dizensiz olmasi, ¢cocuklarin oyun oynayacak ve sos-
yallesecek alanlar bulmasinin ¢ok zor oldugu anlamina da gelmektedir. Bu-
radan yola c¢ikarak, cocuk oyun sokadi uygulamalarinin cocuk yogun olan bu
mahallelere odaklanmasi énerilmektedir.

Istanbul'da son yillarda, farkli ydntemler ile kalici veya gegici olarak cocuk oyun
sokagdi vuygulamalari hayata gecirilmistir. Bunlardan biri, TUrkiye'de uygulanan
ilk taktiksel kentlesme c¢alismasi olarak 6ne ¢ikan ZUmritevler Meydan Pro-
jesi'dir. S6z konusu proje 20 bine yakin nUfusu ile yayalastiriimis bir meydani
olmayan mahallelilere bir alan yaratmak amaciyla 2019 yilinda hayata gegi-
rilmistir. Maltepe Belediyesi'nin Superpool isbirligi ile NACTO Kuresel Tasarim
Sehirleri inisiyatifi (NACTO Global Designing Cities Initiative (GDCI)) danis-
manhdinda gergeklestirilen ¢calismalar sonucunda, mahallede 1075 m?'lik bir
alan tasit trafiginden arindirilarak yayalastiriimis ve kamusal bir acik alan ha-
line getirilmistir. Alan ¢evresinde ayni zamanda, trafik sirkUlasyonuna yonelik
serit daraltmasi ve arac donUs acilarinin daraltilmasi ile tasit-insan etkilesimi-
nin guvenli sinirlara ¢cekilmesi saglanmistir. ZUmritevler Meydan Projesi ¢calis-
malari, tasarim sirecinde boélgede yasayan paydaslar ile katilimci bir strecle
gergeklestirilmis olmasi agisindan da 6zgUn bir nitelige sahiptir. ZUmrUtevler
Meydani'ndaki dizenleme, 6ncesine kiyasla insanlarin meydanda vakit gegir-
mesinde artis saglamakla birlikte, alanda O-3 yas arasi oyun oynayan ¢ocuk
sayisinda 3,5; 5-12 yas arasi oyun oynayan ¢ocuk sayisinda ise 2 kat artis goz-
lenmistir. Meydanda yapilan dUzenleme ayni zamanda insanlarin o bdlgede
kendini daha giUvende hissetmelerine olanak saglamistir.®

Maltepe ilcesi Yali Mahallesi'nde Onur Sokak, istasyon Caddesi ve Sehit Ne-
dim Ozpolat Sokadi boyunca planlanmis olan, istanbul'un ilk yaya éncelikli
sokak uygulamasinin birinci etabina yonelik prova uygulamasi Maltepe Bele-
diyesi yurioticiligunde hayata gecirilmis; uygulama ayni zamanda Marma-
ra Belediyeler Birligi 2022 Altin Karinca Oduli'ne layik gérilmistir. Dizensiz
parklanmalari kaldirarak, proje alaninda yer alan ilkokul alani 6ninde 6Jrenci
ve veliler icin gUvenli bir bekleme alani sunmasinin yani sira alanda yer alan
Marmaray istasyonunun sahille baglantisini giglendirmeyi amaclayan proje
2023 yilinda tamamlanarak, oyun sokadi tasarimlari ile kalici hale dénUstirul-
mMUstor.®

3 Maltepe Belediyesi (n.d.). ZUmrUtevler Meydan Projesi, Erisim adresi:
https://www.maltepe.bel.tr/guncel/projeler/tamamlanan-projeler/zumrutevler-meydan-projesi, Erisim tarihi: 05.04.2024.
32 BB Ulasim Dairesi Baskanhigi. (2023). Bilgi Notu.
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Resim 2. Maltepe Yali Mahallesi Yaya Oncelikli Sokak

Kaynak: Maltepe Belediyesi 3

GDCI tarafindan ¢agrisi yapilan 'Sokak DénUstirme Prova Uygulama Destek
Programi' kapsaminda, Maltepe ilcesi, Cevizli Mahallesi, Kibris Sokak'ta yer
alan Binbasi Necatibey ilkokulu yakin cevresinde 'Taktiksel Oyun Sokagi’ do-
nUstirme projesi prova uygulamasi 2023 yilinda gerceklestirilmis olup, kalici
uygulama icin proje calismalari Maltepe Belediyesi yUriuticUligUinde devam
etmektedir.®

Marmara Belediyeler Birligi'nin cagrisi, GDCI ve Superpool isbirligi ile BUyUk-
cekmece ilcesi Egitim Sokak Uzerinde yer alan Akcansa Mehmet Akif Ersoy
lIkégretim Okulu ve cevresinde sokak dénUstirme projesi hazirlanmistir. ilkég-
retim ogrencilerinin okula givenle yUriUyerek ulasmasini hedefleyen projenin
acilisi 2023 yili Avrupa Hareketlilik Haftasi kapsaminda gerceklestirilmistir.®

Cocuk oyun sokagdi uygulamalarindan bir digeri ise 2074 yilinda Esenler ilge-
sinde hayata gecirilmistir. Proje kapsaminda Menderes Mahallesi'nde yer alan
bir sokak trafige kapatilarak, Sokak Oyunlari Egitimm Merkezi olarak hizmet
vermeye baslamistir. Saklambag, korebe, ip atlama, sek sek gibi gecmiste po-
pUler olan ancak gunUmizde unutulmaya yUz tutmus oyunlar, 6gretmenler
tarafindan 6grencilere gosterilmektedir. Yillik yaklasik 1340 ¢ocugdun fayda-
landigr bu uygulama ile ¢gocuklarin evde hareketsiz bir sekilde zaman gegirme-
lerinin 6GnUne gecilmis, ¢cocuklarin sokakta kendi akranlari ile sosyallesmeleri
saglanmistir.®’

3 Maltepe Belediyesi. (n.d.). Yali Mahallesi Yaya Oncelikli Oyun Sokagi. Erisim adresi:
https://www.maltepe.bel.tr/guncel/projeler/devam-eden-projeler/yali-mahallesi-yaya-oncelikli-oyun-sokagi
Erisim tarihi: 24.04.2024.

3 BB Ulasim Dairesi Baskanhigi. (2023). Bilgi Notu.

2 Age.

3 Esenler Belediyesi, Cocuk Sokagi, Erisim adresi: https://esenler.bel.tr/projeler/cocuk-sokagi/, Erisim tarihi: 04.04.2024.
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Resim 3. Esenler Menderes Mahallesi Cocuk Sokagi

Kaynak: Esenler Belediyesi ¢

Bir diger oyun sokadi uygulamasina ev sahiplidi yapan Bahgelievler'de, 2023
yilinda ilce belediyesi tarafindan cocuklarin givenli bir ortamda oynamalari
amaciyla O-14 yas grubunun yodun olarak ikamet ettigi Zafer Mahallesinde
"GuUvenli Okul ve Oyun Sokagdl" uygulamasi hayata gecirilmistir. Ebeveynlerin
cocuklarini tek basina okula gondermekten cekindikleri Vali Recep Yazicioglu
Ortaokulu, projenin uygulama noktasi olarak belirlenmistir. Bu uygulamaile si-
kisik kentsel yapili cevre icerisinde dar sokaklarda kendilerine oyun oynayacak
alan bulamayan cocuklar icin gbvenli bir alan yaratilmasinin yani sira okula eri-
sim de gUvenli hale getirilmistir. Grafiti tasarimlarin yer aldidi sokakta ¢ocuklar
eglenceli ve 6gretici oyunlar ile aktif ve etkin olarak vakit gegirmektedirler.®

Son olarak ¢ocuk sokadi uygulamasi 2024 yili Nisan ayinda Sisli'de hayata ge-
cirilmistir. lice belediyesince ¢ocuklari dért duvar arasindan cikarmak, sosyal
alanlari artirmak agisindan Bizim Sokak Projesi uygulanmistir. Bu proje ile Mer-
kez Mahallesi, 19 Mayis Mahallesi, Yayla Mahallesi, Mecidiyekdy Mahallesi, Mah-
mut Sevket Pasa Mahallesi'nden 5 sokak secilerek 12 saat boyunca arag trafi-
Jine kapatilmistir. Bu sokaklarda kurulan oyun alanlari ile ¢cocuklar egitmenler
esliginde oyunlar oynamislar ve ayrica hayal gicU, ebru, bitki dikimi, kitap oku-
ma atolyeleriyle kisisel gelisimlerine de katki sadlamislardir. Projenin yayginlas-
tinlmasi hedeflenmekte, her hafta parklara ve yesil alanlara erisimi olmayan
mahallelerde bulunan 15 farkli sokakta gerceklestirilmesi planlanmaktadir.“©

38 Esenler Belediyesi, Cocuk Sokagy, Erisim adresi: https://esenler.bel.tr/projeler/cocuk-sokagi/, Erisim tarihi: 04.04.2024

3? Bahgelievler Belediyesi, Bahgelievler'de Oyun Sokagi Agildi, Erisim adresi:
https://www.bahcelievler.istanbul/bahcelievler-detay/146/901/Bahcelievierde-oyun-sokagi-acildi/., Erigim tarihi: 04.04.2024.

“0Sisli Belediyesi, Sisli'de Sokaklar Senlendi, Erisim adresi: https://www.sisli.bel.tr/haberler/Sislide-Sokaklar-Senlendi/1085,
Erisim tarihi: 22.04.2024.
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SONUC

Cocukluk, insan hayatinin tamamini etkileyen en 6nemli evrelerden biridir. Co-
cuklarin cocukluklarini 6zgir bir sekilde yasamalari bedensel ve ruhsal sagliklar
agisindan fazlasiyla dnemlidir. Cocukluk ¢aginda oynanan aktif oyunlar ve yapilan
fiziksel aktiviteler, cocukluk cagdi obezitesinin 6nlenmesi, saglikli kemik ve kaslarin
olusmasi, kaygi ve stresin azalmasi ve 6zgivenin artmasinda oldukea etkilidir.

Kentlerde nUfusun artmasi ile konut alanlari yogunlasmakta boylece ¢ocuklar
icin oyun oynayabilecekleri uygun ag¢ik alanlar da azalmaktadir. DUnya Uzerinde-
ki cocuk nUfusunun yogdun olarak kentlerde yasadidi disuntldigunde ¢ocuklarin
oyun alanlarina ulasiminda ¢esitli kisithliklarla karsi karsiya kaldigi gorolmektedir.
Kentsel mekandaki yetersiz oyun alanlari géz 6ntUnde bulunduruldugunda ¢ocuk-
larin evlerine yakin oynayabilecekleri alan cogunlukla konutlarin arasindaki sokak-
lar olmaktadir. Kiresellesen dunyada 6zellikle arag trafiginin artmasi ile cocuklar
bu oyun alanlarini da kaybetmektedir. Sokaklar artik cocuklardan cok araclarin
varhgiyla 6n plana ¢ikmaktadir. Dolayisiyla, sokakta 6zgUrce oyun oynayamayan
cocuklar evlerinde adeta hapis kalmakta ve sanal oyunlara yonelmektedir. Bu
yonelim cocuklari toplumsal hayattan koparmanin yani sira ruhsal ve bedensel
sagliklarini da olumsuz yénde etkilemektedir.

Zamanla arag trafigi ve trafikte cocuk dlumlerinin dramatik bir sekilde artisina
ek olarak cocuklarin oyun alanlarinin gin gectikce azalmasi sonucu bir ¢c6zim
olarak gundeme gelen sokaklarin araglardan alinip ¢ocuklara geri verilmesi fikri,
bircok Ulkede yerel ve merkezi yonetimlerin sivil toplum isbirligi ile bu konudaki
calismalarint artirmalarina neden olmustur.

Cocuk oyun sokaklari gUvenli oyun alanlari yaratmanin yani sira ¢cocuklarin be-
densel ve ruhsal gelisimlerinin tamamlanmasinda etkili olmaktadir. Ozgur bir se-
kilde oyun oynayan ¢ocuklarin yaraticiliklari artarken, ¢ocuklar cevreleri ile ilgili
daha bilingli kararlar verebilmektedir. Karar verme 6zgUrligUne sahip olan co-
cuklarda kentlilik bilinci artmakta ve cocuklar kente daha ait hissedebilmektedir.
Cocuk oyun sokaklari cocuklarda isbirligi, dayanismayi arttirmaktadir. Cocuklara
sivil toplum ve toplumsal gelisim hakkinda dederler katmaktadir. Bu uygulama-
lar ile cocuklar arasinda firsat esitligi saglanmaktadir. Sosyal anlamda dislanmis
cocuklarin da kent hayatina katilimini saglamaktadir.

Cocuk oyun sokaklari cocuklarin yasamini etkiledigi kadar kent yasamini da et-
kilemektedir. Cocuk oyun sokaklari sayesinde kentlerde belirli noktalarin trafik
yUkU azalmaktadir. Cocuk oyun sokaklarinin kuruldugu alanlar tekrar givenli bol-
geler olmaktadir. Bu alanlarin artirilmasi ayni zamanda toplumsal dayanismayi
da yUkselten bir etki yaratmakta ve uygulamalar, uzun dénemde daha saglikli
gUclU toplum yapisini olusturmaktadir. Dolayisiyla, Glkemizde de ¢ocuk oyun so-
kaklarina verilen énem giderek artmaktadir. Ancak ¢ocuk nifusunun fazlasiyla
yogun olmasindan dolayi ¢ocuklara yonelik olusturulan alanlar nitel ve nicel aci-
danyetersiz kalmaktadir. Bu kapsamda ¢cocuk oyun sokaklarinin her kentte acila-
rak yayginlastiriimasi cocuklarin saglikl gelisimi acisindan olduk¢a dnemlidir.
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